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per inForMaZioni 
è possibile contattare:

AMRER Onlus 
Via Gandusio, 12 • 40128 Bologna
Tel. / Fax. 051.249045
Cell. 335.6223895 / 349.5800852
ass.amrer@alice.it • www.amrer.it

parte II presa in carico del paziente reumatologico 
 Modera: Massimo Reta – Ausl di Bologna

Ore 14.00:  il senso del sollievo:  
 un viaggio metaforico attraverso i sensi
 Gianfranco Marchesi - Reggio Emilia
 Giancarlo Caruso - Bologna
 Stefania Taddei - Bologna
 Laura Bertini - Roma

l’approccio FarMacologico:  
dall’antInfIammatorIo all’Immunosoppressore

Ore 15.00 terapie tradizionali (dmards) 
 Gilda Sandri - Modena 
 Coinvolgimento del pubblico

Ore 15.30:  terapie Biotecnologiche 
 Carlo Salvarani – Reggio Emilia
 Coinvolgimento del pubblico

Ore 15.45:  terapie per il dolore cronico  
 (fans, analgesici, adiuvanti, oppiacei) 
 Stefania Taddei – Bologna
 Giancarlo Caruso – Bologna
 Coinvolgimento del pubblico

l’approccio non FarMacologico:

Ore 16.15 percorso riabilitativo per pazienti  
 con dolore cronico e disabilità  
 Carla Galvani – Verona 

Ore 16.35:  Il ruolo del medico di medicina Generale 
 Donato Zocchi – Bologna

Ore 16.55:  l’agopuntura nella gestione del dolore cronico 
 Annunzio Matrà – Bologna 

Ore 17.15:  l’intervento psicologico nei pazienti con dolore cronico 
 “esercitazioni pratiche” 
 Manuela Grippo – Bologna 

Ore 17.45:  discussione 

Ore 18.30:  terMine lavori

Ore 8.45:  registrazione partecipanti 

Ore 9.00:  saluto delle autorità 

parte I capire e conoscere il dolore 
 Modera: Nazzarena Malavolta – AOSP S. Orsola Malpighi

Ore 9.20:  le diMensioni del dolore  
 nell’esperienZa del paZiente: 
 un’analisi storica
 Piero Marson – Padova

Ore 9.40:  il dolore cronico
 Giancarlo Caruso - Bologna 

Ore 10.00  il dolore in reuMatologia  
 nelle sue principali ManiFestaZioni
 Introduce: Massimo Annicchiarico - Bologna

  artriti e spondiloartriti  
 Il dolore di origine infiammatoria e “meccanico-strutturale”
 10.00 Esperienza Paziente
 10.20 Riccardo Meliconi - Bologna

 scleroderMia:  
 dolore da ulcera cutanea
 10.40 Esperienza Paziente
 11.00 Dilia Giuggioli  - Modena 

 FibroMialgia: a nervi tesi
 11.20 Esperienza Paziente
 11.40 Fulvia Rossi – Reggio Emilia

Ore 12.00:  legge 38  -  ospedali senZa dolore 
 la rete della terapia del dolore:  
 il modello organizzativo
 Stefania Taddei – Bologna

Ore 12.30:  discussione 

Ore 13.00:  light lunch

Le Malattie Reumatiche sono patologie croniche a carico dell’apparato osteo-artro-
muscolare ed interessano le articolazioni e le strutture anatomiche ad esse correlate come 
ossa, muscoli, tendini. Non di rado è presente il coinvolgimento anche di altri organi come 
occhi, polmoni, reni, cuore e cute. 
Si possono manifestare su base degenerativa (osteoartrosi, osteoporosi…), oppure su base 
infiammatoria, sistemica ed autoimmune, dividendosi nel gruppo delle artriti (artrite reu-
matoide, artrite psoriasica, spondilite anchilosante) e delle connettiviti/vasculiti (lupus 
eritematoso sistemico, sclerodermia, sindrome di sjogren…). Non si devono trascurare 
poi le forme extrarticolari come la sindrome Fibromialgica.
Il sintomo più evidente che collega tutte queste patologie è rappresentato dal dolore, 
che può diventare un problema cronico con cui il paziente deve “fare i conti” assieme alla 
patologia vera e propria.
La giornata vuole affrontare il tema del dolore, come profilo fondamentale, agli effetti 
dell’umanizzazione delle cure e del rispetto della dignità delle persone malate. Rimuovere 
i preconcetti ed i luoghi comuni che considerano il dolore un prezzo da pagare, sempre e 
comunque, alla malattia. 

Un ricco percorso dove pazienti ed esperti di rilievo si confronteranno sulla malattia, sulle 
opportunità terapeutiche a livello farmacologico e non farmacologico. Gli interventi saran-
no strutturati per favorire il dibattito e l’interattività con il pubblico.

19 ottobre 2013
aemilia Hotel • sala Convegni

Via Zaccherini Alvisi, 16 - Bologna

incontro per la cittadinanZa
ingresso libero

giornata naZionale su
malattie reumatiche

edolorecronico

sclerodermia

artrite reumatoide

fibromialgia

spondilite anchilosante onlus

contestualiZZaZione 


